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Ⅰ 서론서론

1 연구의 필요성

학교통일교육을 정의해보면 학교통일교육은 학생들이 학교에서 국제환경과 국내환경에  ,‘

관한 객관적인 지식을 바탕으로 통일을 이룩하는 전 후 과정에서 발생하는 문제들을 이해하· ·

고 합리적인 판단능력을 배양할 뿐만 아니라 통일에 대한 바람직한 가치 태도를 함양하여 , ·

세계 속의 민주시민으로 양성하는 것 이라고 볼 수 있다’ . 
  

청소년들의 통일의식에 가장 영향을 미치는 것은 단연 학교통일교육일 것이다  .

청소년들이 가장 많은 시간을 보내는 곳이 학교일 뿐 아니라 학교 밖에서 통일교육을 받을 , 

수 있는 경우가 거의 제한되어 있기 때문이다 이런 면에서 학교통일교육의 활성화 방안을 . 

연구하기 위해 학교통일교육의 현주소를 살펴보고 문제점과 대안에 대해 살펴보는 것은 매

우 중요한 일이다.

이혜정 은 학교통일교육의 가장 큰 문제점으로 입시위주의 교육이 낳은 통일교육의   (2014)

소외현상을 이야기한다 우리나라 대부분의 학생들의 관심은 입시에 치우쳐 있으며 입시와 . , 

관련되지 않은 교육의 경우 교육의 동기가 저하되곤 한다.

그리고   학교통일교육의 두 번째 문제점으로는 교육방법을 논하고 있다 일반적으로 통일. 

교육은 사회나 도덕 교과의 암기과목 위주로 배정되어 있는데 대부분의 수업이 강의식 주, ·

입식으로 이루어져 학생들의 통일문제에 대한 흥미를 감소시키고 있다

이를 해결하기 위해서는 통일관련 내용이 교과에서 차지하는 비중을 늘려야하고 수업방법

을 다양화하고 교과 외 통일관련 행사 및 창의적 체험학습을 확대해야 한다고 한다.

또한 년 통일교육협의회에서 전국에 있는 중 고등학교 학생 명을 대상으로 조2012 · 2,382

사한 청소년 통일의식조사 에 따르면 통일이 필요하다 라는 질문에 대한 응답이 , ‘ ’「 」

필요하지 않다 라는 질문에 대한 응답이 로 통일에 대한 찬성의견이 더 많았76.2%, ‘ ’ 23.8%

지만 북한 및 북한 주민에 대한 의식이 부정적이라는 답이 를 그리고 통일이 불필요, 52.3% , 

한 이유로 사회가 혼란스러워 질 것 같아서 라는 응답이 를 차지함에 따라 통일에 대‘ ’ 49.8%

한 의지가 사회적인 혼란을 감수할 만큼 확고하지 않으며 여전히 북한에 대해 부정적인 의, 

식이 많은 부분을 차지하고 있음을 알 수 있다.

이에 본 연구자는 통일에 관한 청소년들의 의식이 저하되고 통일교육에 대한 부정적인 생

각을 가진 학생들의 의식의 변화를 가져오고자 교육과정 분야에서 교과 동아리 활동 창( , , 

체 강의식교육보다는 학생 참여의 수업) , 멀티미디어를 활용한 수업 수업 토론식 수업 , NIE , 

등을 통하여 좀 더 다양하고 흥미로운 통일교육을 실시하고 특히 팀 단위의 프로젝트학습으

로 학생 스스로 탐구하고 결과를 만들어 가는 과정에서 통일문제를 해결하고 관련지식과 기능

을 증대시켜 나가게 하여 학생들의 통일 의지를 함양하고 통일 미래 역량을 키워나가고자 한

다.
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2 연구의 목적

  본 연구는 중학생을 대상으로 통일교육을 실행하고 자기주도적 팀 프로젝트 학습법에 , -

의한 실천모델을 개발하여 적용하고 학생들에게 미래지향적인 통일 역량을 신장시키는 것을 

목적으로 하며 그 실천 과제는 다음과 같다, .

   교과 한문 와 연계하여 실천적이고 자기주도적인 통일교육을 실시한다1. ( ) .

자기주도적인 체험활동 중심의 동아리 활동으로 통일교육을 실시한다2. .

창체수업을 통하여 자기주도적인 통일 교육을 실시한다3. .

3 용어의 정의

가 자기주도적 팀 프로젝트 학습. -

자기주도적 학습 이란   ‘ (self directed learning)’

학생 스스로가 학습목표를 설정하고 그걸 자발적으로 지켜나가는 것 즉 자신이 세운   , 

설정이니 자신의 방식대로 참여하고 독립적인 공부 방법을 알아가며 목표를 지켜나가는 것

을 이야기한다.

프로젝트학습 은 학습자가 학습의 전 과정에 주도성을 지니고 주제 제재 문제 쟁점 등 ‘ ’ , , , 

에 관한 탐구활동과 결과를 만들어 가는 과정에서 문제를 해결하고 관련지식과 기능을 증대

시켜 나가는 교수 학습 활동이다- .’ 

자기주도적 팀 프로젝트 학습 이란 자기주도적 학습과 프로젝트학습을 결합하여 모둠  ‘ - ’

별 팀별로 학습자가 전 과정에 주도성을 가지고 자신이 세운 방식대로 참여하고 문제를 해, 

결해 나가는 학습방법으로 두 개념 자기주도적 학습과 프로젝트 학습 을 본 연구자가 결합( )

하여 만든 새로운 학습방법으로 학습 순서도는 다음과 같다.

  

학습목표 제시∘

일정 제시∘

형태 제시∘

자료목록 제시∘

동기유발∘

체험프로젝트 ∘

선정 기준 제시

체험프로젝트 ∘

유형 결정

체험프로젝트명 ∘

결정

자료 정보조사∘

정보수집 및 ∘

정리

정보수집 분석∘ ․

능력 필요

역할 나누기∘

프로그램 진행 ∘

순서 결정

프로그램 실행∘

아이디어 공유∘

소감문 작성∘

과정 평가하기∘

결과지 작성∘

소감 나누기∘

평가 및 반성∘

차기 프로그램 ∘

피드백

목
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Ⅱ 이론적 배경이론적 배경

1 이론적 배경

가 통일교육의 의미    
    

통일교육은 자유 민주주의에 대한 신념과 민족공동체 의식 및 건전한 안보관을 바탕으로 

통일을 이룩하는 필요한 가치관과 태도를 기르도록하기 위한 교육을 말한다 통일교육 지원.(

법 제 조2 )

나 중학교 통일교육의 방향

학교 통일교육은 통일교육 내용체계를 바탕으로 하여 학생들의 발달단계와 학습과정    ◦

에 적합하게 실시되어야 한다      . 

북한에 대한 올바른 이해를 돕기 위해서는 정확성 시사성 그리고 신뢰성 있는 정보    , , ◦ 

와 자료를 활용하여야 한다      .

통일의 필요성을 개인적 차원은 물론 민족사적 인도적 국제적 관점에서 이해할 수    , , , ◦ 

있도록 한다      .

통일 북한관련 문제에 대한 객관적이 지식을 습득하고 이에 기초하여 통일문제를 종    , ◦

합적이고 합리적으로 판단할 수 있는 인지적 능력을 기를 수 있도록 해야 한다      .

다 통일교육의 내용체계

통일부 통일교육원 통일 교육 지침서, 2013 【 】

지도 요소 지도 내용

통일문제 이해

통일문제의 성격    분단의 배경         분단의 폐해▶ ▶ ▶

통일의 필요성      통일 비용과 편익    통일의 기본 구상▶ ▶ ▶

통일국가의 미래상  대한민국의 발전과 통일의 역량▶ ▶

북한 이해
북한에 대한 인식   북한의 정치와 외교  북한의 경제▶ ▶ ▶

북한의 사회 문화,▶     북한의 군사 및 핵개발▶

통일 환경의 이해 국제정세의 변화    통일환경 변화에 대한 대응▶ ▶

통일 정책 우리의 통일 방안   정부의 평화통일 노력과 대북 정책▶ ▶

통일을 위한 과제

통일 미래 비전에 대한 국민적 공감대 확산▶

자유 민주주의 가치와 민주시민 의식 성숙 노력▶

한반도 평화 정착을 위한 국가 안보 역량 강화▶

통일의 효과적 달성을 위해 국제사회의 지지와 협력 확보▶
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2 선행연구 분석 

가 선행연구 분석

연도 연구자 주제 내용 시사점

2012 김주현

창의적 체험활동을 

통한 통일교육활성

화 방안연구

개정교육과정2009 

창의적 체험활동을 통한 교

육 방안 제시

창의적 체험활동 

사례소개와 지도

안 예시

2012 변종현

청소년의 통일의

식과 학교통일교

육의 진화

청소년들이 지닌 통일의식의 내

용과 특징 소개

통일교육애 대한 

학생들의 절대적인 

만족도 부족

2012
한국교육

개발원

통일에 대비한 교육

통합방안 연구

남북한 교육통합에 대한 방향을 

제시

단계별 구체적인 통

일방안 과제제시

2013 이혜정

학 교 통 일 교 육 의 

실태와 개선방안 

연구

학교통일 교육 개선방안을 위한 

대안 제시

긍정적인 학교통

일교육의 방향유

도가 필요

2013 우희대

체험중심의 통일교

육활동을 위한 평화

통일 인식제고

북한언어의 이해 실상을 통해 

민족동질성 회복을 도모하고 통

일의지를 함양하는 체험활동

북한을 이해하고 

민족동질성을 회

복함

2013 이경휘

꽃피우기 통일교

육 적용을 통한 

평화통일의식

함양

미래지향적 통일관 안보관, , 

균형있는 통일관 함양

수업모형을 제시

하고 체험활동을 

구안함

나 시사점

위의 선행연구를 고찰하여 연구의 방향과 연구과제를 설정하였다  .

첫째 학생들의 학교통일교육은 다양한 교육과정 속에서 전개되어야 한다 교과교육도   , . 

중요하지만 비교과 영역 동아리활동 창체활동 등에서도 이루어져야 한다 다양한 수업모, , . 

형을 제시하고 있지만 교과교육과 연계된 수업모형을 개발하고 적용하여야 할 것이다.

둘째 교사의 일제식 주입식 강의 수업보다는 학생들이 직접 체험하고 활동중심의 프  , 

로그램으로 진행하여 통일교육을 실시해야 한다.

셋째 미래지향적이고 균형있는 통일관을 함양하기 위해서는 학생들에게 통일에 관한   , 

다양한 정보 습득의 기회를 주어야 하는데 그러기 위해서는 다양한 매체와 관련된 학습자

료를 활용하여야 한다.



- 5 -

Ⅲ 연구 설계연구 설계

1 연구대상 및 기간

가 대상 중학교 학년 학년 학생 명  . : 2 , 3 330

나 기간 년 월 일 년 월 일  . : 2016 3 1 2016 12 31∼ 

2 연구절차 및 내용

단계 연구절차
월별 추진 일정

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

계획

연구주제 선정･ ￭

문헌 및 선행연구 고찰･ ￭

사전 실태조사 및 분석 ･ ￭

계획서 작성･ ￭

실행

연구과제 의 실천1･ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭

연구과제 의 실천2･ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭

연구과제 의 실천3･ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭ ￭

평가
연구결과 검증 및 분석･ ￭

연구결과 평가 및 정리･ ￭

정리 보고서 작성  ･ ￭

3 실태조사 및 분석

  가 통일교육의 실태 분석

   

년 통일교육협의회에서 전국에 있는 중 고등학교 학생 명을 대상으로 조사한   2012 · 2,382

청소년 통일의식조사 에 따르면 통일이 필요하다 라는 질문에 대한 응답이 필, ‘ ’ 76.2%, ‘「 」

요하지 않다 라는 질문에 대한 응답이 로 통일에 대한 찬성 의견이 더 많았지만 북한 ’ 23.8% , 

및 북한 주민에 대한 의식이 부정적이라는 답이 그리고 통일이 불필요한 이유로 사52.3%, ‘

회가 혼란스러워 질 것 같아서 라는 응답이 를 차지함에 따라 통일에 대한 의지가 사’ 49.8%

회적인 혼란을 감수할 만큼 확고하지 않으며 여전히 북한에 대해 부정적인 의식이 많은 부, 

분을 차지하고 있음을 알 수 있다.

이와 비교하기 위하여 본교 학생들의 통일관에 대해 다음과 같이 설문을 실시하여 알아보

았다.
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나 사전 설문 및 실태 분석

북한에 대한 관심 통일에 대한 인식 북한에 대한 인식 통일 및 북한에 대한 교육의 영, , , 

역을 측정하는 총 개 문항으로 구성된 년 통일교육협의회에서 전국 청소년을 대상으17 2012

로 실시한 설문문항을 사용하였다.

통일 및 북한에 대한 관심도 1) 

가   ) 통일 및 북한에 대한 관심도 측정

  

나 한국전쟁이 일어난 연도 인지 측정   ) 

구 분 빈도 비율 시사점

알고 있다. 319 96.7 한국전쟁이 일어난 연도를 정확하게 인지하고 

있는 학생들이 많았다.모른다. 11 3.3 

통일에 대한 인식 2) 

가 통일의 필요성   ) 

구 분 빈도 비율 시사점

매우 필요하다. 66 20.0 통일을 할 필요성이 있다고 대답한 학

생 비율은 로 매우 높게 나타나 73.3%

학생들이 통일에 대한 필요를 강하게 

느끼고 있다는 것을 알 수 있었다.

대체로 필요하다. 165 53.3 
대체로 필요하지 않다. 66 20.0 

전혀 필요하지 않다. 33 10.0 

나 통일이 필요한 이유  ) 

구 분 빈도 비율 시사점

군사비 등 분단에 따른 비용을 줄

일 수 있기 때문에
22 6.7 

통일이 필요한 이유는 전쟁의 위협에‘

서 벗어나고 불안감에서 벗어날 수 있

기 때문 이라고 대답한 학생이 가장 많’

았고 한민족이기 때문에 국력강화를 ‘ ’ ‘

위해서 통일을 해야한다 라고 대답한 ’

학생이 많아 통일의 긍정적인 면도 볼 

수 있었으나 전쟁의 위협을 때문에 불

안감을 느끼고 있는 학생이 많음을 알 

수 있었다.

역사적으로 한민족이었기 때문에 55 16.7 

전쟁위협 등 불안감에서 벗어날

수 있기 때문에
154 46.7 

이산가족 문제를 해결할 수 있기 때문에 22 6.7 

우리나라의 국력이 더 강해질 수 

있기 때문에
55 16.7 

북한의 여러관광지들을 가볼 수 

있어서
0 0.0 

일자리가 늘어나 취업기회가

증가할 수 있기 때문에
22 6.7 

구 분 빈도 비율 시사점

매우 관심이 있다. 33 10.0 통일 및 북한에 대해 관심이 있다 라고 ‘ ’

대답한 학생이 로 높음을 알 수 있60%

다. 

관심이 있는 편이다. 165 50.0

관심이 없는 편이다. 99 30.0 
전혀 관심이 없다. 33 10.0 
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다 통일 문제에 대한 이해 수준) 

    

라 통일 및 북한정보 획득 경로) 

마 남북통일 시기 및 노력정도에 대한 생각) 

년 통일교육협의회의 전국 청소년 통일의식조사 의 조사와 비교해보면 본교 학생2012 「 」

들이 좀 더 통일에 대해서 부정적인 의식을 가지고 있음을 알 수 있었다.

그래도 학생들이 생각보다는 통일에 대해 관심을 가지고 있고 통일을 해야 한다고 긍정, 

적으로 대답을 한 학생이 많았음을 알 수 있었다.

그리고 통일이 빨리 되기보다는 점진적으로 이루어져야하고 그러기 위해서 노력해야 한다

고 대답한 비율이 많았고 통일 및 북한정보를 획득할 수 있는 경로가 학교나 수업에서보다, 

는 나 라디오와 같은 매체를 통해서 얻고 있다는 대답이 많은 것은 그만큼 학교수업에서 TV

통일에 관한 정보를 제공하지 않고 있다는 사실을 반증하고 있는 것이다.

구 분 빈도 비율 시사점

학교수업 33 10.0

학생들이 통일 및 북한정보를 획득한 경로

는 학교수업이나 교과서 등 보다는 나 TV

라디오에서 더 많은 정보를 얻는다고 대답

하여 학교에서의 통일교육이 미흡함을 알 

수 있었다.

교과서 참고서적/ 25 7.6

라디오TV/ 173 52.4

인터넷 99 30.0

신문 잡지/ 0 0

부모 친구 등 주변사람/ 0 0

정보 홍보물 책자 포스터( , ) 0 0

시민단체 0 0

구 분 빈도 비율 시사점

통일은 빨리 되어야하고 이를 

위해 적극 노력해야 한다.
110 33.3

통일 시기 및 노력정도에 대한 생각은 

통일이 빨리 되어야 한다는 생각보다

는 점진적인 통일이 되어야 하고 그러‘

기 위해서 노력해야 한다 라고 대답한 ’

학생이 많아 통일에 대한 인식을 제고

하고 더 많은 통일에 대한 노력을 해

야한다고 생각한다.

통일은 점진적으로 이루어져야 하

고 이를 위해 노력해야 한다.
132 40.0

현 상태를 유지한 채 남북교류와 협

력이 이루어지는 것이 좋다.
66 20.0

통일에 대해 별로 관심이 없어 

생각해 본 적이 없다.
22 6.7

구 분 빈도 비율 시사점

잘 이해하고 있어서 친구들에게 

관련 이야기를 해줄 수 있다
55 16.7

통일 문제에 대한 이해수준은

잘 이해하고 있기 보다는 대체로 이해

는 하고 있으나 정확히 알고 있지 않

다는 것을 말해 주고 있다.

대체로 이해하고 있는 편이나 설명을 

해 줄 수 있는 정도는 아니다.
220 66.7

대체로 잘 이해하지 못하고 있다 55 16.7

전혀 이해하지 못하고 있다 0 0
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4 연구과제 선정

연구의 필요성 및 목적 선행연구 및 실태분석에서 나타는 시사점을 토대로 다음과 같이  , 

연구과제를 설정하였다.

주제주제주제주제주제

자기주도적 팀 프로젝트 학습을 통한 통일의식 함양-

연구 과제연구 과제연구 과제연구 과제연구 과제

연구 과제 1 연구 과제 2 연구 과제 3

교과 한문 와 연계하여 실( )

천적이고 자기주도적인 통

일교육을 실시한다.

자기주도적인 체험활

동 중심의 동아리 활

동으로 통일교육을 실

시한다.

창의적 체험활동을 통

하여 자기주도적인 통

일 교육을 실시한다.

한문 단원과 연계

이산가족 이야기  - 

남북한 명절  - 

타교과와 융합수업

문자도 그리기  - 

통일신문 만들기   - 

국립현충원 견학

통일만화그리기

북한음식 만들기

통일희망나무 심기

통일 영화 감상

태극기 달기 캠페인

나라사랑 강연 듣기

우리나라 바로알기

태극기 바르게 그리기

통일 골든벨 퀴즈(O )

통일 책갈피 만들기

유관가관 활동

응답하라  - 1950

통일시대 나의 진로 - 

주제주제주제주제주제
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Ⅳ 연구과제의 실행  연구과제의 실행  

1 연구과제 실행 준비

   

건전한 통일관 및 안보관 국가관을 확립하고 통일 교육의 역량을 제고하기 위하여 통일․ 

관련 연수 이수 및 탈북학생 지도에 참가하였다.

가 통일관련 연수 이수

연수내용 기간 주관

중등교사 장기반 교원 통일교육과정 2014.7.7. 8.8.∼ 통일교육원

문화로 읽는 통일과 북한이탈주민 2016.4.25. 5.23.∼ 통일교육원

학교통일 교육과정 

중등교사 심화반

사이버 교육 2016.7.4. 7.31.∼ 
통일교육원

집합 교육 2016.8.1. 8.5.∼ 

북한사회와 주민생활 2016.9.5. 9.30.∼ 통일교육원

나 탈북학생 여름방학학교 참가

운영 주제 내일의 꿈을 찾아 떠나는 행복한 여행   1) : 

목적    2) : - 맞춤형 학습 프로그램 제공을 통한 학습 의욕 및 학습 역량 강화

              - 자기주도적 학습 역량 강화를 통한 학교생활 적응력 향상

진로프로그램 운영을 통한 진로탐색능력 및 진로의식 제고               - 

세부 운영 계획   3) 

가 일시 월 목 박 일    ) : 2016. 8. 8( ) 09:00 ~ 8. 11( ) 16:00 3 4【 】

나 장소 자연나라청소년수련원 경기도 이천시    ) : ( )

다 학년도 여름방학학교 일정표    ) 2016

   월8. 8( ) 화8. 9( ) 수8. 10( ) 목8. 11( )

07:00~08:30

집합, 

인원파악(09:00)

출발(9:30)

기상 및 아침식사
08:30~09:00 활동 준비

교시1

(09:00~09:50)
학교급별

교과지도

학교급별

교과지도

학교급별

교과지도

교시2

(10:10~11:00)

교시3

(11:20~12:10)
도착 및 숙소 배정

교시4

(13:20~14:10)
입소식 및 생활 안내

학교급별

교과지도

학교급별

교과지도

소감문 쓰기, 

퇴소식

교시5

(14:30~15:20)
멘토 멘티 친화활동

수련원 출발
교시6

(15:40~16:30) 학습 계획 세우기, 

학교급별 교과지도

체험 활동1 체험 활동2

교시7

(16:50~17:40)

수영장 물놀이

신나는 물썰매
짚라인
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2 연구과제 의 실행1

년 학교 통일안보교육 내실화 기본계획 교육부 학교정책과 에 통일안2016 ( -2016.4.14.)․ ‧

보

교육 시간 확대로 교과에서 연간 일정 시수 시간 이상 운영을 권장하고 있다(4 ) .

  
가 통일교육 요소 추출 교과분석자료

  

나 교과수업 한문 과 연계하여 자기주도적 통일교육 실시 ( )

 1) 가족제도와 이산가족 이야기
  

연구과제 1

교과 한문 와 연계하여 실천적이고 자기주도적인 통일교육을 실시한다( ) .

한문 단원과 연계한 통일교육 남북한의 문화비교하기( )

타 교과와 융합수업 미술교과 국어교과와 융합( , ) 

교시8

(18:40~19:20)
진로 활동1 진로 활동2

레크리에이션,

장기자랑 

및 모닥불놀이

교시9

(19:30~20:10)
멘토와 함께하는 

진로 활동,

탈북학생 맞춤형 

진로 직업 교육활동

나만의 사각필통

만들기

교시10

(20:20~21:00)
상담활동

21:00~22:00 자유시간 및 자율학습 멘티학생 교사 협의회 멘토교사( ) / ( )

학생소감 작성�

프로그램 반성�

결과 및 피드백

교육과정 분석�

�통일교육 요소   

추출  

실태분석 및 준비

학습계획 수립�

�수업지도안 작성

지도계획 준비

�자기주도적활동

과정 평가�

프로그램 진행

사전 계획
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단원 가족 과 친족( ) ( )家族 親族

학습목표
가족과 친족에 대한 전통의 대가족 문화를 이해하고 남북한의 가족제

도를 알아보고 이산가족에 대해 생각해본다.
단계 내용 교수 학습 활동- 자료

도입 동기유발
동영상 더 큰 대한민국EBS ‘ ’▶ 

이산가족 상봉에 관한 동영상을 시청한다.

EBS

동영상자료

전개 학습활동

▶ 가족과 친족에 관한 한자를 공부하고 촌수를 

헤아리는 법과 촌수 간의 호칭을 명확하게 알수 

있도록 한다.

 - 家族 親族 家庭 父母 子女 兄弟姊妹 祖孫

북한에서 가족을 부르는 호칭과 친족의 범위에 ▶ 

대해 조사해 온 것을 발표한다.

이산가족에 대해 토론하고 정리한다.▶ 

교과서

한자카드

정리
꼼꼼하게 

점검

▶ 가족과 관련된 호칭을 사용하여 일상생활에서 

활용 여부를 판단하도록 한다.

▶ 가족이나 친척을 소개하고 촌수와 호칭을 알아본다

소감문을 작성하고 발표한다.▶ 

교과서

가족 사진

   

수업활동 모습    ♠ 

동영상 자료【 】 가족 사진 소개하기【 】 학생 학습지【 】

학생소감   ♠ 

교과 주제 단 원 교육과정 재구성 내용
통일교육

내용요소
영상자료

한문
가족의 

의미

과6

과 家族

親族

▸가족과 친족의 범위를 알고 남북

한의 가족을 부르는 호칭과 이산가

족에 대해서 토론하기

민족공동체

의식

동영상( ) EBS

더 큰 대한‘

민국’

한문

남북 

명절의 

비교

과8

과 名節

歲時風俗

명절의 의미를 알고 북한과 남▸

한의 명절과 세시풍속의 차이점을 

비교해보기

북한이해

동영상( )통일교육원

구름빵 추석에 ‘

만난 친구’

한문-

미술

융합

문자도 

그리기

과16

는 兄弟

같은뿌리

한문 형제간의 우애에 대해서 ▸ – 

학습하고 남북이 형제임을 강조

통일관련 한자단어 찾기  

미술 통일관련 한자를 디자인  ▸ – 

하고 색칠하기  

민족공동체

의식 

동영상( )통일교육원

통일 탐험대‘ ’

국어-

한문

융합

통일

신문

만들기

과 17

이웃과 

더불어

국어 신문제작방법과 과정에 - ▸

대해서 알기

한문 한자신문 만들기▸ – 

통일문제관심

민족공동체

의식 

뉴스( )

뉴스 이슈‘ & ’
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유 이 영상을 보면서 제일 먼저 떠올린 사람이 바로 우리 외할아버지였다: .○○ 

항상 할머니 할아버지 댁에 가면 외할아버지는 항상 북에 계신 할아버지 형제자매들  , 

에 대해서 살아는 계시는지 살아있으면 잘 살고는 계시는지 하며 근심하여 이야기를 , 

풀어놓으신다 옛날에는 내 이야기가 아닌 마냥 듣는 중 마는 둥 했지만 지금 생각해보. 

면 나의 언니가 경제적으로도 생계적으로도 열악한 환경에서 생사도 모른 체 살아가는 마

음은 정말 말로 설명할 수 없을 것 같다.

나라에서 어서 중단했던 이산가족상복을 재개최해야 한다고 생각한다 아니 그냥 통  . , 

일을 어서 빨리 해야한다고 생각한다 통일 과정에서 물론 많이 부딪히겠지만 그만큼 . 

모두가 노력해야만 한다.

실천효과♠ 

가족의 의미에 대해 생각해보고 남북이 하나임을 알게 하였다- .

이산가족의 아픔을 이해하고 남북분단의 현실을 알게 함으로써 통일에 관한 의지를 다질 수 있- 

는 계기가 되었다.

 2) 남북한의 명절비교

수업지도안  ♠ 

단원 명절 과 세시풍속( ) ( )名節 歲時風俗

학습목표
한자문화권의 공통 문화인 과 에 대해 알아보고 名節 歲時風俗

북한의 명절과 세시풍속과 비교해본다.

단계 내용 교수 학습 활동- 자료

도입 동기유발

동영상▶ 시청 구름빵 추석에 만난 친구 -‘ ’

홍비와 홍시는 추석을 맞아 북한친구 윤서를 만나 연

을 함께 만들며 하늘에 띄어 날리고 보름달을 향해 통

일이 빨리 오기를 기도한다.

통일

교육원

동영상

자료

전개 학습활동

명절과 세시풍속에 대한 단어를 알아본다.▶ 

  ( , ) ( ) 元日 歲拜 德談 上元 寒食 省墓 端午 秋夕

▶ 북한의 명절에 대한 정보를 컴퓨터에서 찾는다.

학습지에 찾은 정보를 그림과 함께 적는다.▶ 

조별로 정리하고 발표한다.▶ 

교과서

자료ICT

정리 꼼꼼하게 점검 북한의 문화와 어떻게 다른지 느낌을 쓴다.▶ 

수업활동 모습  ♠ 

통일교육원 동영상 자료【 】 컴퓨터로 자료 찾기【 】 발표하기【 】

  

학습 자료 및 학생 활동지  ♠ 
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【학습자료 북한명절- 】 북한교과서에 실린 명절【 】 학생자료【 】

실천효과♠ 

남한과 북한의 명절을 비교하면서 남북 간의 이질감을 느끼고 남북 분단의 현실을 인식하였다- .

- 더 멀어지기 전에 빨리 통일하여 이질감을 회복하고 하나의 민족으로 화합하여야 함을 인지하였다.

다 타교과의 융합수업 미술 국어 ( , )

 1) 한문 미술 융합수업 통일 문자도 그리기 - ( )

수업지도안  ♠ 

단원명 과 과 8 . 名節 歲時風俗

학습목표
형제간의 우애에 관한 내용을 학습하고 남한과 북한이 뿌리가 같음을 인

식하고 통일에 담기 염원을 문자도로 그린다.

단계 내용 교수 학습 활동- 자료
도입 동기유발 문자도에 관한 자료를 보여준다PPT . 자료PPT

전개
학습

활동

한문

▶ 형제간의 우애에 관한 문장의 풀이하고 감상한다.

골육지친( ): 骨肉之親 뼈와 살을 함께 나눈 친족 同根連

동근연지( ): 枝 한부모에게서 나온 형제자매

▶ 통일에 대한 염원을 담은 한자어를 포스트 잇에 쓴다. ▶ 

한자어로 변환하고 이유를 적는다.

▶ 문자도에 대해 설명한다.

교과서

자ICT

료

포스트 잇

미술

▶ 용지에 포스트 잇에 쓴 한자어의 외곽선을 그린다A4 .

▶ 외곽선 안에 통일과 관련된 밑그림을 연필로 그린다.

▶ 밑그림이 완성되면 색칠을 한다.

용지A4 

색연필

색싸인펜
정리 꼼꼼하게 점검 칠판에 작품을 붙이고 정리하며 설명

  ♠ 통일관련 단어를 한자로 쓰고 이유를 설명한다 학생들이 쓴 답. ( )
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학생명 통일단어 한자 내용

박서○ 이해 理解
통일이 되었을 때 한민족이지만 오랜 시간 떨어져있었으므로 서로
에 대한 이해가 필요한 것 같아서

이민○ 세금 稅金 북한의 개발을 위해 막대한 세금을 걷어야 하기 때문에
윤지○ 민족 民族 일이 되면 한민족이 되기 때문

김성○ 단일 單一 마음이 하나가 되는 것이므로

김나○ 일심 一心 땅은 나뉘어 있어도 우리 마음은 하나다.
이자○ 개선 改善 부족했던 일들을 서로 도와 개선시킬 수 있기 때문

정해○ 시작 始作 분단의 마지막이지 더 큰 미래로 나아가기 위한 첫 시작이기 때문

문지○ 단심 丹心 속에서 우러나오는 정성스런 마음 단심으로 통일을 대해야 진정, 
한 한 나라가 될 수 있다고 생각해서

수업활동 모습  ♠ 

한문 수업 듣기【 】 포스트 잇에 한자 쓰고 설명【 】 학생이 그린 문자도【 】

실천효과  ♠ 

한문교과와 미술교과와의 융합수업으로 학생의 흥미와 참여도를 증가시켰다- .

통일과 관련된 단어를 상기하면서 통일의지를 다지고 화합하는 방법을 생각하게 하였다- .

 2) 한문 국어 융합수업 통일 신문 만들기 - ( )   

수업지도안  ♠ 

단원명 신문제작 방법

학습목표
신문제작과정과 신문의 구성을 학습하고 통일신문을 한자를 섞

어 제작해본다.
단계 내용 교수 학습 활동- 자료

도입 동기유발 북한에 관련된 신문기사를 로 보여준다PPT .▶ 자료PPT

전개
학습

활동

국어

신문의 주제를 정하고 만드는 목적에 대해 적어▶

본다.

신문제작 기획서를 완성한다.▶

신문에 들어갈 내용을 조사하여 기사를 작성한다.▶

주제와 관련된 내용을 만화로 표현한다.▶

신문 구상표를 계획하고 기사를 채운다.▶

교과서

자료ICT

절지4

색연필

가위 풀, 

한문
신문 기사 내용 중에 나오는 단어를 한자로 바꾸어 

쓴다.
교과서

정리 꼼꼼하게 점검 조별 통일신문을 칠판에 게시하고 비교 평가해본다.

자기주도 학습 프로젝트 학습 과정  ( ) ♠ 
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신문제작 방법에 대해서 강의를 듣는다1. .

신문의 구성 보도기사 인터뷰 기사 사진 만화 캠페인 꽁익 광고   : , , , , 

모둠별로 신문제작을 위한 기획회의를 한다2. .

각자 역할분담 취재 기사작성 사진 삽화 만화 디자인 광고 편집       - : , , , , , , , 

신문제작을 위한 기획서 작성 아이디어 회의 취재방법 선택하기  - , , 

신문 구상표 계획  - 

모둠별로 신문을 제작한다3. .

제작 시 단어를 한자어로 바꾸어 한자신문을 만든다4. .

칠판에 모둠별로 제작된 신문을 게시하고 조별로 품평회를 한다5. .

학생 작품   ♠  

실천효과  ♠ 

한문교과와 국어교과와의 융합수업으로 학습 흥미도를 유발시켰다- .

현재 이슈가 되고 있는 문제를 중심으로 통일신문을 만들면서 남북을 통일하기 위해서 해결점- 

이 무엇인가 생각해 보는 계기가 되었다.

3 연구과제 의 실행2

        

연구과제 2

자기주도적인 체험활동 중심의 동아리 활동으로 통일교육을 실시한다.

  국립현충원 견학

  통일만화그리기

  북한음식 만들기

  통일희망나무 심기

  통일 영화 감상

  태극기 나눠주기 캠페인

�학생소감 작성

�프로그램 반성

결과 및 피드백

�연간활동계획

통일교육 요� 소  

추출   

실태분석 및 준비

�자기주도적 

연간계획 준비

활동지도안 �

지도계획 준비

학생체험활동�

학습지 준비�

프로그램 진행

사전 계획



통일 영화 감상 연평대전 ( )
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가 연간 활동 계획 수립

년부터 지도교사로 활동하고 있는 청소년 단체활동 누리단 의 활동 중에 나라사   2014 ( )

랑    활동의 일환으로 체험활동 중심으로 통일교육을 실시하였고 사전활동 체험활동 사- -

후활동    으로 나누어 학생 스스로 계획하고 실천할 수 있는 교육으로 실시하였다.

연간활동 계획도 학생들 스스로 토론하고 정하게 하여 자기주도적인 활동으로 참여를     

유도하였다  .

자기주도 학습 프로젝트 학습 과정  ( ) ♠ 

연간 동아리 활동 계획서를 나누어준다 1. .

연간 활동지에 개인이 각자 생각하고 있는 동아리 활동을 계획해본다 2. .

개인이 쓴 활동계획서를 가지고 모둠별로 토론한다 3. .

모둠별로 통일된 의견으로 하나의 계획서를 작성한다 4. .

전체가 토론을 하여 연간계획서를 작성하고 소감을 발표한다 5. . 

연간활동 계획  ♠ 

순 날짜 활동 주제 활동장소 비고

1 금2016.4.22. ( ) 나라사랑 영화 감상 교내 실시

2 화2016.5.24. ( ) 나라사랑 강연듣기 서울국립현충원 실시
3 금2016.5.27. ( ) 통일기원 만화그리기 교내 실시

4 토2016.5.28. ( ) 서울 국립현충원 견학 교내 실시
5 금2016.8.19. ( ) 북한음식 만들기 가사실습실 실시

6 금2016.9.30. ( ) 태극기 달기 캠페인 학교 주변 실시

7 수2016.10.12. ( ) 무궁화 심기 교내 화단 실시
8 월2016.11.28. ( ) 판문점 견학 판문점 예정

나 자기주도적 동아리 체험학습 활동

  

활 동

목 표

연평대전과 관련된 실제 뉴스 영상과 영화 연평대전을 감상하고 전쟁의 참상과 남북 ‘ ’

분단의 현실을 인식한다.



나라사랑 강연 듣기
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활동주제
통일 관련 영화 연평해전 을 보고 인상 깊었던 장면과 감상문을 ‘ ’

써본다.
활동일시 금요일2016. 4. 22. 활동장소 학년 반 교실2 7

활동내용

연평 해전 에 관한 역사적 사실을 설명해준다‘ ’ .

그와 관련된 뉴스영상을 보여준다 .

연평 해전 영화를 관람한다‘ ’ .

연평대전 영화를 본 후  가장 인상깊었던 장면과 소감문을 쓴다‘ ’ .

소감문을 쓰고 느낌을 발표한다 .

활동사진

연평해전 뉴스보기【 】    영화 감상하기【 】 감상평 쓰기【 】

학생 

활동지

학생소감

실제로 연평해전 이 일어났었던 사건이라고 해서 깜짝 놀랐다 동족상잔의 ‘ ’ . 

비극에 대해 잘 알 수 있었다 상식적으로 빠른 통일은 힘들더라도 그것을 . , 

위한 노력을 해야겠다고 생각했다.

실천효과

- 남북 간의 대치상황을 알고 전쟁에 대비해야 할 필요성을 알게하였다.

- 전쟁이 일어나면 어떤 상태가 되는 지 알게 하고 통일에 대한 필요성

을 느끼게 하는 계기가 되었다.

  

활 동

목 표

우리 역사에 대한 전문적인 강사의 강연을 듣고 역사인식을 제고하고 나라사랑의 정

신을 기르게 한다.



통일기원 만화그리기
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활동주제 우리역사 바로 알기 강연으로 나라사랑의 정신을 기른다.

활동일시 화요일 2016. 4. 22. 활동장소 학년 반 교실2 7

활동내용 강사의 강연을 듣고 소감문을 작성한다 .

강연내용

왜곡사 중국과 일본에 의한 왜곡사에 대해 동영상을 시청한다( .)

중국에 의한 역사왜곡 역사서 소각 춘추필법 동북공정 - ( , , )

일본에 의한 역사왜곡 임진왜란 일제강점기 - ( , )

영광사 고조선과 고구려의 영광사에 대한 동영상을 시청한다( .)

수난사 몽고침입 임진왜란 병자호란의 수난사 동영상을 시청한다 ( , , .)

우리민족의 나아갈 바에 대해 생각해본다 .

기적의 나라 대한민국      강대국으로의 도약   - - 

활동사진

동영상 시청 1【 】 동영상 시청 2【 】 소감 및 설문작성【 】

설문

작성

사전 설문지【 】 사후 설문지【 】

학생 소감
몰랐던 우리나라 역사사실을 알수 있었다.

대한민국에서 태어난 것이 무척 자랑스럽다.

실천효과

- 우리나라의 수난사에 대해서 알고 역사인식을 바로 잡아주었다.

- 우리나라가 앞으로 나아가야 할 방향을 인식하게 하고 나라사랑의 마음

을 갖게 하는 효과가 있었다.

  

활 동

목 표

통일 관련자료를 탐색하여 통일에 관한 내용을 만화로 그려보면서 통일의지를 다

진다.
  



국립현충원 묘역정화 및 순례활동
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활동주제 통일을 기원하면서 염원을 담아 만화를 그려본다.

활동일시 금요일2016. 5. 27 활동장소 도서관 해울터

활동준비물 만화그리기에 필요한 필기구 싸인펜 색연필 등 용지는 제공,  ,  ( )

활동내용

화 에 실시하는 통일 교육을 듣는다 5.24( ) .
'인터넷통일학교 에 있는 여러 통일관련자료를 미리 탐색하고 준비하’

여 온다.
통일기원 만화 용지에 단 를 제작한다(B4 8 ) .
소감문을 작성한다. 

활동사진

계기교육【 】  밑그림그리기【 】  색칠하기【 】

학생작품

학생소감
통일에 관한 내용을 만화로 그려보니까 더 생생하게 가슴에 와 닿는 것 

같았다.

실천효과
- 만화를 그리기위한 준비과정에서 많은 통일에 관한 자료를 찾게 하였고

어떤 방향으로 통일을 준비해야 하는 가를 알게 하였다.

  



북한음식 만들기 두부밥 김치밥 강냉이죽( , , )
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활 동

목 표

서울 국립현충원에 계신 순국선열의 묘역주변을 정리하고 정화활동을 함으로, 

써 순국선열들의 숭고한 호국정신을 이어받고 나라사랑 정신과 통일안보 의

식을 고취시키는데 목적이 있다.

활동주제 국립현충원의 묘역을 정리하고 호국정신을 이어받는다.

활동일시 토요일2016. 5. 28 활동장소 국립 서울 현충원

활동준비물 마른걸레 비닐봉지 필기도구, , 

활동내용

일    정 세    부    일    정

09:30~10:0

0
참배의식 

10:00~13:0

0
배정구역 봉사활동 묘역정리 비석닦기 잡초뽑기( , , )

13:00~13:3

0
활동장 정리 및 봉사활동 확인서 수령

14:30~16:0

0

- 일정 안내

- 현충원에 대한 설명

현충원 참배 및 묘역순례 - 

대통령묘소 유공자제 묘역 장군제 묘역 무명용사비( 1 1→ → → → 

육탄 용사비 유격부대전적비10 ) → (학교별 자체 실시)

활동사진
일정 설명듣기【 】 현충원 참배【 】 순국선열에 대한 묵념【 】  

무명용사에 대한 묵념【 】 조화 꽂기【 】 비석닦기【 】 

학생소감
여러 번 현충원에 왔었지만 이번에는 제대로 설명을 듣고 비석닦기 봉사

활동에도 참여하여 순국선열에 대해 감사하는 마음을 가지게 되었다.

실천효과

- 순국선열에 대한 감사하는 마음과 존경심을 갖게 하였다.

- 비석닦기 조화꽂기 등의 봉사활동으로 선열들의 희생에 대해 보답하는 , 

마음을 가질 수 있었다.

- 한번의 활동이 아니고 지속적인 활동으로 애국심을 기를 수 있게 하였다.

  

  



나라사랑 태극기 달기 캠페인
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활 동

목 표

북한의 지역 특색 음식에 대해 알아보고 실제로 북한의 음식을 만들어 봄으로써 북, 

한의 문화를 이해하고 민족의 동질성을 깨닫는다.

활동주제 북한 식생활을 체험하고 북한의 경제난을 이해하기

활동일시 금요일2016. 8. 19. 활동장소 창조관 가사실습실

활동준비물 앞치마 머리수건 조별 준비물, , 

활동내용

북한주민의 배를 달래주는 노점음식동영상을 시청한다‘ ’ .

      http://www.rfa.org/korean/special-programs/twominmovie-01212016144222.html

만드는 방법대로 조별로 음식을 조리한다.

예쁘게 담아 심사위원석에 내놓는다.

음식을 나누어 먹는다.

체험소감문을 작성한다 .

우수조를 시상한다. 맛 멋 위생상태 협동 평가, , , )

활동사진 북한음식동영상【 】 【두부속에 밥넣기】 두부 굽기【 】

김치밥 볶기【 】 시식하기【 】 설겆이 하기【 】

완성된

북한음식

두부밥【 】 김치밥【 】 강냉이즉【 】

학생소감

북한에 대해 조금 더 알게 된 것 같기도 하고 음식을 만들면서 재밌고 

북한사람들이 얼마나 어렵게 사는지 알 것 같았다.

만들기도 은근 쉬웠고 맛도 나쁘지 않았다.

실천효과

북한의 식생활에 대해서 공부할 수 있는 기회였다- .

- 빈곤한 북한을 구제할 수 있는 방안을 강구하다가 결국은 통일이 답

이라는 결론을 학생들 스스로가 내리게 되어 통일의식을 함양했다.

  



통일희망나무 무궁화 심기( ) 
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활 동

목 표

태극기에 대한 인식을 제고하고 국경일에 태극기 달기 운동을 통한 나라사랑

을 실천하기 위해 주위사람들에게 나라사랑하는 마음을 고취시켜 그 의미를 되

새기는 한편 나라를 사랑하는 실천의지를 고취시킨다, .

활동주제 태극기 달기 캠페인으로 나라사랑의 마음을 실천한다.

활동일시 토요일2016. 9. 30. 활동장소
신도림역 대림 전철역 , 

주변과 학교 주변
활동준비물 태극기 달기 안내지 필기도구 , 

활동내용

태극기의 올바른 게양 방법 및 태극기 구입방법 태극기 관리에 대, 

한 안내문을 만든다.

태극기 달기 운동에 적극적으로 동참하게 하기 위한 설문지를 작성한다.

전철역 주변과 사는 동네 주변 사람들에게 태극기 홍보 안내물을 나

누어 주고 설문지를 작성하게 하여 더 많은 사람들이 태극기달기에 동

참하게 한다.

활동사진

안내지 만들기【 】 캠페인 활동【 】 설문지 작성하는 모습【 】

안내지 및 

설문지

학생들이 만든 안내지【 】 학생들이 받아온 설문지【 】

학생소감
내가 나누어주는 안내지를 받고 한사람이라도 더 태극기 달기에 참여

를 하면 좋겠다는 마음으로 열심히 하였다.

실천효과
- 태극기 달기 안내지를 만들면서 태극기 게양방법 등을 알게 되었다.

- 주변사람들에게 캠페인을 하면서 나라사랑의 마음을 기르게 되었다.
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활 동

목 표

북한의 산림 사정과 에너지 사정에 대해 이해하고 북한의 산림 복구를 위한 , 

우리의 과제를 인식하고 실천한다.

활동주제
북한의 산림 사정을 이해하고 통일을 염원하는 우리 국화 

무궁화를 심는다.

활동일시 수요일2016.10.12. 활동장소 교내 화단

활동준비물 무궁화 묘목 수목명찰 삽 호미 물조리개, , , , 

활동내용

북한 돋보기 북한은 지금 산림복구 전투 중동영상 시청- ‘ ’

     http://www.gomtv.com/view.gom?contentsid=14221619&auto=1

무궁화에 달 이름표를 만든다.

교내 후관 앞 화단에 미리 표시해 둔 자리에 무궁화를 심는다.

다 심은 후에 물을 주고 자기 이름표를 단다.

통일 무궁화 동산 팻말을 세운다‘ ’ .

소감문을 쓴다.

사전 동영상 시청【 】 북한은 지금 동영상‘ ’ 【 】 【구덩이 파기】

【 인 조로 심기2 1 】 【흙덮고 물주기】 팻말 세우기【 】

학생소감

우리나라 꽃인 무궁화에 대해서 알고 우리 손으로 직접 심어보니 무궁화

에 대한 애정이 생겼고 병충해가 많은 꽃이라고 하니까 열심히 보살피고 , 

자라는 것을 도와주어야 겠다.

실천효과

- 북한의 산림자원의 현황에 대해 알 수 있었다.

- 무궁화를 직접 심어보면서 나라 꽃에 대한 사랑과 애국심을 가질 수 있

었다.

  



우리나라 지도 퍼즐 맞추기

- 24 -

4 연구과제 의 실행3

   

         

년 학교 통일 안보교육 내실화 기본계획 교육부 학교정책과 에 통일 안보2016 ( -2016.4.14.)∙ ‧

교육 시간 확대로 창체시간 연간 일정 시수 시간 이상 운영을 권장하고 있다(6 ) .

가 창의적 체험활동

활 동

목 표

우리나라 남한과 북한의 각 도에 모양과 특색을 알아보고 통일의 의미를 다

시한번 되새겨 본다.

활동주제 우리나라 지도 퍼즐을 맞추고 각 도의 특징을 알아본다.

활동내용

각 도를 이름을 퍼즐 조각에 쓴다.

우리나라 지도 바탕에 각 도의 퍼즐을 맞춘다.

맞춘 퍼즐에 각 도별로 꾸미기를 한다.

포스트 잇에 통일염원을 담아 지도그림에 붙이기 한다.

활동사진

지도 【 퍼즐맞추기】 지도 꾸미기【 】 통일염원 담기【 】

학생소감

우리나라의 반쪽 남한의 도 이름도 잘 몰랐고 특히 북한에 자강도나 양, 

강도 같은 도가 있는지도 처음 알게 되어 우리나라를 더 잘 알 수 있는 

시간이었다.

실천효과

- 온전한 우리 대한민국의 영토에 대해 아는 기회를 가졌다.

- 나라사랑의 마음과 더 많은 발전을 위해서 영토 확장의 기회 즉 통일

의 필요성에 대해 알 수 있었다.

  

연구과제 3

창의적 체험활동을 통하여 자기주도적인 통일 교육을 실시한다.
우리나라 지도 퍼즐 맞추기

태극기 바르게 그리기

통일 골든벨 퀴즈 (O× )

통일 책갈피 만들기 

유관기관과 연계하여 활동

   응답하라 - 1950

  통일시대 나의 진로- 

활동지 작성 및 �

소감 나누기

프로그램 반성�

결과 및 피드백

�학생 분석

�통일교육 실태 분석

실태분석 및 준비

연간 창체활동 �

계획 수립  

통일교육 요소추출�

운영계획수립

통일교육 실시�

유관기관 연계활동�

프로그램 진행

사전 계획



태극기 바르게 그리기

통일 책갈피 만들기
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활 동

목 표

우리나라 태극기 그리는 법과 나라 꽃 무궁화에 대해서 알아보고 각자 학습지에 태극

기를 그려보면서 나라사랑의 마음을 키운다.

       

활동주제 태극기를 정확하게 그리고 명칭을 알아본다.

활동내용
태극기의 모양과 의미에 대해 알려준다.

제시된 방법에 따라 태극기를 정확히 그려본다.

학생

제출자료

학생소감

실천효과
- 국기와 국화에 대해 바르게 알 수 있었고 태극기를 정확히 그릴 수 있었다.

- 나라를 사랑하는 마음을 가질 수 있었다.

  

      

활 동

목 표

통일과 관련된 캐릭터나 내용을 책갈피로 만들면서 통일에 대한 의지를 다시 

한번 되새겨 본다.

활동주제 통일에 대한 마음을 책갈피에 담아 만들어본다.

활동내용

통일관련 동영상을 시청한다.

종이를 나누어 주고 생각하고 있는 캐릭터나 통일관련 내용의 그림을 그린다.

색칠하고 꾸미기한다.

활동모습

밑그림 그리기【 】 색칠하기【 】 【완성된 책갈피】

학생소감
우리가 실제로 사용할 수 있는 책갈피를 만들어서 실용적이라고 생각했

고 열심히 만들었다.

실천효과

- 통일에 관한 염원을 담을 수 있는 캐릭터를 구상하면서 내가 할 수 

있는 통일방법에 대해 생각할 수 있었다.

- 만들어진 책갈피를 친구에게 선물하면서 통일의지룰 확장시켰다.

  



통일 골든벨 퀴즈대회 ( × )○
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활 동

목 표

미래지향적 통일관 건전한 안보관 균형있는 북한관을 정립하는데 필요한 긍정적인 인식과 , , 

바람직한 태도를 기르는데 목적을 둔다.  

활동주제
통일의 필요성과 유용성 통일 이후의 한반도의 변화상을 느끼고 상상하게 함으로써 통, 

일교육의 목적을 달성하는데 목적을 둔다.

활동내용

통일준비에 관한 노래 시청

통일교육원 교사용자료 멀티미디어 학습자료 제 편 허각  ( - - )- 5

통일 퀴즈는 를 띄워 교사가 문제를 읽어주면 학생들은 나, × PPT○

누어진 퀴즈판에 를 적어 답을 맞춘다, × .○

활동모습

【통일로 더 높이비상하는 

대한민국 동영상】
골든벨 퀴즈【 】 패자부활전【 】

통일퀴즈 

자료PPT 

학생소감
골든벨 퀴즈가 재미있기는 했지만 북한에 대해서 모르는 게 너무 많다고 

생각이 들었고 패자부활전도 재미있었다.

실천효과
- 퀴즈문제를 풀면서 북한을 이해하게 되었다.

- 통일에 대한 긍정적인 인식을 가지게 되었다.

  



응답하라 1950
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나 유관기관 연계 활동 통일드림의 학교통일교육 ( )

활 동

목 표

전쟁을 통해 한반도 평화 통일의 의미를 이해하고6.25 , 전쟁의 원인과 과6.25

정을 알아봄으로써 전쟁의 폐해와 어려움을 이해하며 남북 간 갈등과 긴장 해결을 위

해 적극적이고 능동적으로 참여하는 태도 를 키운다.

주요
내용

년 한반도의 시대적 배경 알아본다1950 .
과거 전쟁 이후 지속된 휴전상태 속에서 언제든 다시 발발할 수 있는 6.25

남북전쟁으로 인해 마을을 떠나야 하는 가상 상황 체험을 통해 전시 상황을 
이해한다.

물건 카드를 활용해 평화와 통일의 의미에 대해 생각한다.
남 북간 갈등과 긴장 해결을 위해 학생들이 할 수 있는 일은 무엇인지 생각한다· .

준비물 놀이판 물건카드 장 포스트잇 활동카드, 40 , , 
단계 학습과정 활동내용

도입 동기유발 퀴즈 퀴즈를 통해 본 대의 한반도OX - 1950

전개
학습활동1 영상 전쟁 편집 영상 분 초[ ] 6.25 (3 10 )

학습활동2 놀이 응답하라 “ 1950”

정리 학습정리 활동지 작성 및 소감나누기 

학생 활동 모습 【 】

【응답하라 프로그램1950 】 【분단 상황 설명】 【 개의 카드 고르기15 】

【고른 카드 늘어놓기】 【남은 카드로 무얼할 건지토론】 【발표하기】
       

  마지막 남은 카드 물품으로 학생들이 쓴 통일이란 ? ♠ ♠

통일은 밧줄( )이다 왜냐하면. , 끈끈하게 남북이 박줄처럼 연결되기 때문이다.

통일은 손전등( )이다 왜냐하면. , 우리의 미래 상황을 손전등처럼 밝게 비춰주기때문이다.

통일은 라디오( )이다 왜냐하면. , 남과 북이 전쟁으로가 아닌 위험없는 말로 서로 소통할 수 있기때문이다.

통일은 성냥( )이다 왜냐하면. , 통일이 되면 성냥처험 불이꺼지며 전쟁의 위험이 사라지기때문이다.

실천효과  ♠ 

전쟁의 참상을 알 수 있었다 우리의 평화가 어떻게 지켜졌는지 알게 되었고 앞으로 어떻게  6.25 . 

이런 평화를 계속 유지할 수 있는지 방법을 생각해보는 기회가 되었다..



통일미래 나의 진로
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활 동

목 표

통일이후의 사회변화에 대해 알아보고, 통일시대 유망 산업 아이템 을 찾아본다( ) .

한반도 지역개발 아이템을 찾아보고 지역 개발 아이템을 가지고 프레젠테이션 자료

를 만들어 본다. 

학생 활동 모습   ♠ 

         

학생 제출물  ♠ 

【학생들이 만든 명함】 【 자료 PPT 】

  

실천효과♠ 

미래의 유망 직업에 대해서 알 수 있었다-. .

- 나의 적성에 맞는 직업에 대해 탐구하고 통일시대 할 수 있는 직업을 찾아 나의 미래를 예즉할 

수 있었다.

주요

내용

통일이후의 사회변화에 대해 알아본다 .

통일시대 유망 산업 아이템 을 찾아보고 한반도 지역개발 아이템을 찾아본다 ( ) , .

지역 개발 아이템을 가지고 프레젠테이션 자료를 만들어 본다 . 
준비물 절지 모둠별 포스트잇 색종이 색연필 싸인펜 매직 색지 풀 가위 티커 테이프8 ( ), , , , , , , , , , 

단계 학습과정 활동내용

도입 활동 준비 강사소개 및 프로그램 안내

전개
지역개발 

프로젝트

통일의 비전 설명 모둠활동 지역개발 프로젝트  -[ ] 

개발 지역 선정하기 지역정보가 적힌 종이를 제비뽑기로 선정  -

지역 개발 아이템 선정

제공된 지역정보를 토대로 아이템 선정        - 

발표 지역 개발 프로젝트 프레젠테이션 [ ] 

홍보물 만들기             발표하기     - - 
정리 학습정리 마무리

【유망직업 시청PPT 】 【마인드 맵 그리기】 【명함만들기】
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Ⅴ 연구의 결과 및 분석연구의 결과 및 분석

1 설문 결과 분석

가 통일 및 북한에 대한 관심도

내용 사전 사후 증감

매우 관심이 있다. 33(10) 160(48) +127(38)

관심이 있는 편이다. 198(50) 2(6) -63(44)

관심이 없는 편이다. 99(30) 56(17) -43(13)

전혀 관심이 없다. 33(10) 12(4) -21(6)

통일 및 북한에 대한 관심도가 에서 로 매우 증가했고 관심없다 로 답한 학생  10% 48% , ‘ ’

이 에서 로 낮아진 것은 지속적인 통일 교육의 효과로 보인다40% 21% .

나 통일의 필요성

내용 사전 사후 증감

매우 필요하다. 66(20) 123(37) +57(17)

대체로 필요하다. 165(50) 145(44) -20(14)

대체로 필요하지 않다. 66(20) 45(14) -21(6)

전혀 필요하지 않다. 33(10) 17(5) -16(5)

                      

통일의 필요성에 대해서는 매우 필요하다 가 로 증가하여 통일교육 이후에 통일의 필‘ ’ 17%

요성을 절감하는 학생이 많이 증가하였음을 알 수 있었다.
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다 통일 문제에 대한 이해수준

내 용 사전 사후 증감

잘 이해하고 있어서 친구들에게 관련 이야기를 해줄 수 

있다
55(17) 75(23) +20(6)

대체로 이해하고 있는 편이나 설명을 해 줄 수 있는 정

도는 아니다.
220(67

)
255(77

)
-35(10

)

대체로 잘 이해하지 못하고 있다 55(17) 0(0)
-55(17

)

전혀 이해하지 못하고 있다 0(0) 0(0) 0(0)

잘 이해하고 있다 가 에서 로 증가하여 통일교육의 효과로 볼 수 있었다‘ ’ 17% 23% 7% .

라 통일 노력정도에 대한 생각

내용 사전 사후 증감

통일은 빨리 되어야하고 이를 위해 적극 노력해야 한다.
110(30

)

122(37

)
+12(7)

통일은 점진적으로 이루어져야 하고 이를 위해 노력해

야 한다.

132(40

)

145(44

)
+13(4)

현 상태를 유지한 채 남북교류와 협력이 이루어지는 것

이 좋다.
66(20) 47(14) -19(6)

통일에 대해 별로 관심이 없어 생각해 본 적이 없다. 22(7) 16(5) -6(2)

빨리 통일되어야 한다 가 증가하였고 점진적으로 이루어져야 한다 가 로 ‘ ’ 7% ‘ ’ 4% 

증가하여 통일에 대한 의지가 함양되었음을 알 수 있다.
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2 학생 소감 분석

가 교과교육에서의 통일교육

  

나 동아리 활동에서의 통일교육

다 창의적 체험활동에서의 통일교육

통일교육은 도덕교과나 사회교과에서만 하는 줄 알고 있었는데 한문시간에 통일교육, 

을 한다고 해서 별로 재미 없겠구나 생각했는데 막상 해보니까 통일교육도 하고 한문

도 쓰고 해서 재미있었다 가족 단원에서는 북한의 이산가족을 생각하는 시간에 우리 . ‘ ’

외할아버지가 이산가족이어서 더 가슴에 와 닿았고 명절 단원 배울 때는 북한의 명절, ‘ ’

과 우리 명절을 비교하면서 북한에는 태양절 이라는 김일성 때문에 생겨난 명절이 있‘ ’

다는 걸 알아서 놀랬고 특히 한문과 미술을 같이하는 문자도 그리기 와 국어시간과 , ‘ ’

함께한 통일 신문 만들기 는 재미있었다‘ ’ .

누리단 을 동아리로 들었는데 선생님이 나라사랑활동을 중심으로 올해는 활동한다는 ‘ ’

말씀을 하셨고 동아리 시간에 연간활동을 계획하라 하셔서 처음에는 어떻게 할까 고민

했는데 친구들과 모둠별로 토의하고 전체가 모두 같이 토론해서 연간계획을 짜고 그대

로 활동을 하니까 우리가 주인이 된 것 같고 그래서 더 열심히 통일교육에 참가할 수 

있었다 선생님이 계획을 짜고 우리보고 하라고 하셨으면 그렇게 열심히 했을까하는 . 

생각이 들었다 북한음식 만들기 를 해서 친구들과 나누어 먹으면서 북한의 어려운 경. ‘ ’

제사정을 알 수 있었고 통일희망나무 심기 를 해서 학교 화단에 내 이름의 무궁화가 , ‘ ’

있어서 물주기도 하고 책임감을 가지고 기르면서 통일에 대한 생각을 더 하게 되었다.

태극기 바르게 그리기 우리나라 지도 퍼즐 맞추기 를 하면서 우리나라에 대한 애국심이 ‘ ’‘ ’

생겼고 북한에 대한 골든벨 퀴즈 를 하면서 북한에 대해 많이 모르고 있다고 생각했다, ‘ ’ . 

통일 책갈피 만들기 에서 만든 책갈피를 친구에게 선물했더니 친구가 많이 좋아했다‘ ’ .

그리고 응답하라 에서는 전쟁이 일어나면 어떻게 해야 하나 그리고 필요한 물품‘ 1950’ ? 

이 무엇이 있나하는 것을 생각하게 되었고 통일시대 나의진로 시간에는 나는 북한의 맑‘ ’

은 하늘을 연구하는 천체물리학자가 되겠다고 적으면서 나의 진로에 대해 다시 한번 생

각할 수 있는 시간이었다 통일교육이 따분하고 지루한 시간일 것이라고 막연히 생각했. 

는데 이렇게 실제적인 활동을 해보니 재미있었고 통일에 대한 생각이 긍정적으로 바뀌었

다.
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Ⅴ 결론결론

본 연구는 교과과정 교과 동아리 활동 창체활동 속에서 학생들이 스스로 참여하는 자 ( , , ) 

기주도적인 팀 프로젝트 학습으로 다양한 통일교육 프로그램을 운영하여 미래지향적인 통-

일의식을 함양하며 건전한 안보의식을 확립하는 데 목적을 두고 통일교육의 효과를 극대화

할 수 있는 다양한 활동을 전개하였다. 

학생들은 교사들의 일방적인 주입식 암기식 교육보다는 스스로 계획하고 참여하는 자기 ·

주도적인 학습에 더 많은 흥미와 관심을 보였으며 학생들은 통일교육에 있어 자율적이고 능

동적인 학습을 선호하였고 연구결과는 다음과 같이 긍정적이고 발전적인 방향으로 나타났, 

다 이와 같은 연구 결과를 바탕으로 본 연구자는 앞으로도 주기적이고 지속적인 통일교육. 

을 진행할 계획이다. 

교과와 연계한 통일교육 프로그램에서는 통일교육이 일부 교과 즉 도덕이나 사회교  1. , 

과에서만 편중되어 있었고 다른 교과에서의 통일교육은 잘 진행되지 않고 있는데 한문교과, 

에서 교과와 연관지어 통일교육을 실시하여 학생들이 참신하고 흥미로왔다고 생각하였고, 

또한 타 교과 미술 국어 와의 융합수업에서는 학생들이 관심을 많이 보여 교육과정의 재구( , )

성이 필요하다는 생각이 들었다 특히 학생들 스스로 수업을 계획하고 참여하는 팀 프로젝. -

트 학습으로 참여도를 높였고 통일에 관한 의지가 높아졌음을 알 수 있었다.

참여활동중심의 동아리 활동에서는 학생들이 연간계획을 스스로 짜고 사전에 계획하여 2. 

활동하고 사후에는 소감쓰기 및 발표 활동으로 나누어 실시하여 학생들이 흥미롭게 참여하

여 통일교육이 교사주체의 활동보다는 학생 스스로가 주체가 되어 교육되어 질 때 높은 효

과를 볼 수 있음을 알 수 있었다.

창의적 체험활동을 활용한 통일교육에서는 미래지향적인 통일관 형성에 목표를 두고 3. 

다양한 활동을 전개하였고 중학생들에게는 관념적이고 이념적인 통일교육보다는 생활 속에, 

서 가까이 할 수 있는 활동 위주로 프로그램을 짜고 실시하여 보다 좋은 효과를 얻을 수 있

었다.

이상과 같은 학생들의 통일에 대한 이해와 관심도를 높였고 통일에 대한 필요성을 인식, 

하게 하였으며 미래통일시대 주역인 학생들에게 발전적이고 긍정적인 평화통일 의지를 함양

시켰다.

Ⅵ 제언제언

첫째 학생에게 교육을 하기 위해서는 교사의 의식이 먼저 앞서야 하는데 교사대상 통  , , 

일교육 연수가 많이 활성화 되어 있지 않은 것이 아쉽다.

둘째 학생들에게 효과적인 활동은 주로 체험위주의 활동인데 재정적인 지원이 뒷받침  , 

되어야 할 것이다.

셋째 연구된 각종 프로그램들이 각 학교에 전파되어 일반화되어야 모든 교과 교사들이   , 

손쉽게 통일교육을 할 수 있을 것으로 생각된다.
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설문지 - -

안녕하십니까?

본 설문은 학교에서 이루어지고 있는 통일교육에 대한 학생들의 의견에 대해 알아보

기 위해 제작되었습니다 여러분의 생각이나 생활에 가장 가까운 것에 표시해 주시면 . 

됩니다.

통일 및 북한문제에 어느 정도의 관심을 갖고 있나요1. ?

매우 관심이 있다 관심이 있는 편이다 .             .① ② 

관심이 없는 편이다 전혀 관심이 없다 .           .③ ④ 

전쟁이 언제 일어났는지 알고 있나요2. 6·25 ? 

알고 있다면 연도를 정확하게 적어주세요 년  (      )

알고 있다                     모른다① ② 

통일이 필요하다고 생각하십니까 필요하지 않다고 생각합니까3. ? , ?

매우 필요하다 대체로 필요하다 .                .① ② 

대체로 필요하지 않다 전혀 필요하지 않다 .         .③ ④ 

통일이 필요하다고 생각하는 이유는 무엇입니까 필요하다고 응답한 자만4. ?( )

군사비 등 분단에 따른 비용을 줄일수 있기 때문에① 

역사적으로 한민족이었기 때문에② 

전쟁위협 등 불안감에서 벗어날 수 있기 때문에③ 

이산가족 문제를 해결할 수 있기 때문에④ 

우리나의 국력이 더 강해질 수 있기 때문에⑤ 

북한의 여러 관광지들을 가 볼 수 있어서⑥ 

일자리가 늘어나 나의 취업 기회가 증가할 수 있기 때문에⑦ 

기타 ( )⑧ 

평소 통일문제에 대한 이해수준이 어느정도라고 생각하나요5. ?

잘 이해하고 있어서 친구들에게 관련이야기를 해줄 수 있다 .① 

대체로 이해하고 있는 편이나 설명을 해줄 수 있는 정도는 아니다 .② 

대체로 잘 이해하지 못하고 있다 .③ 

전혀 이해하지 못하고 있다 .④ 

통일 및 북한과 관련한 정보를 주로 어디에서 얻으십니까6. ?

학교 수업  교과서 참고서적   라디오    인터넷 / TV/① ② ③ ④ 

신문 잡지  부모 친구 등 주변사람 정부의 홍보물 책자 포스터 등 / / ( , )⑤ ⑥ ⑦ 

시민단체 종교단체의 홍보    기타 , ( )⑧ ⑨ 

남북통일에 대한 생각은 다음 중 어떤 것과 가장 가깝습니까7. ?

통일은 빨리 되어야 하고 이를 위해 적극 노력해야 한다 .① 

통일은 점진적으로 이루어져야 하고 이를 위해 노력하는 것이 좋다 .② 

현 상태를 유지한 채 남북교류와 협력이 이루어지는 것만이 좋다 .③ 

통일에 대해 별로 관심이 없어 생각해 본 적이 없다 감사합니다 . .④ ※ 

부록
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북한 음식 만들기 
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文字圖〖 〗

문자도란 민화의 한 종류로 한문자와 그 의미를 형상화한 그림.

글자의 의미와 관계가 있는 고사나 설화 등의 내용을 대표하는 상징물을 자획(字

속에 그려넣어 서체를 구성하는 그림으로 대개 ) 畵 병풍 그림으로 그려졌다 세 . 18

기 후반부터 시작하여 세기에 이르러 민화와 함께 널리 유행하였다 민간에서는 19 . 

꽃글씨라고도 하며 한자 문화권에서만 볼 수 있는 독특한 조형예술로서 한자의 , 

의미와 조형성을 함께 드러내면서 조화를 이루는 그림이다. 

              효 제 충 신 의 문자도 ( ) ( ) ( ) ( )孝 悌 忠 信

통일과 관련된 한자를 쓰고 를 그려봅시다.文字圖

위 문자도에 대한 설명을 간단히 하세요.
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태극기 바르게 그리기

                                  학년  반  번  이름(   ) (   ) (   ) : 

우리나라를 상징하는 국기와 국화에 대해서 알아봅시다.

흰색 바탕 밝음과 순수 평화를 사랑하는 우리의 * - , 

민족성을 상징

가운데의 태극문양 음과 양의 조화를 나타내는 * - 

것으로 우주의 만물이 음양의 상호 작용에 의해 만들

어지고 발전한다는 진리를 표현한 것

네 모서리의 괘 음과 양이 서로 변화하고 발전* 4 - 

하는 모습으로 하늘 땅 물 불을 상징/ / /

화려하지 않고 아담하고 은은한 향기를 지난 순결한 * 

꽃

매일 아침마다 새로운 꽃을 여 일 동안 끈질기* 100

게 피우는 은근과 끈기 부지런한 민족성을 말해 줌, 

* 아무 데에서도 잘 자라고 정성들여 가꾸지 않아도 벌

레 때문에 마르는 법 없이 잘 번성하여 수난 의 긴 ( )受難

역사 속에서도 삼아 남은 우리 민족의 운명을 말해 줌

태극기를 바르게 그려봅시다.

소감
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학생이 그린 문자도
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연평대전 감상문
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우리나라 지도 퍼즐 맞추고 그리기

    


